
IES CONDE 

LUCANOR

PEÑAFIEL



OBJETIVOS:

 Fomentar una buena relación en cada grupo y sentimiento 

de pertenencia al centro.         MEJORA DE LA CONVIVENCIA.

 Ampliación del grupo de alumnos mediadores y ayudantes.

 Ampliación del grupo de profesores implicados más 
directamente en la convivencia.



1er OBJETIVO:
Fomentar una buena relación en cada grupo.

 Plan de acogida.

 Día del deporte.

 Encuentro intergeneracional.

 Actividades solidarias de centro.

 Actividades de fin de trimestre.

 Plan de acción tutorial.



1º de ESO (75 alumnos)

 16 Alumnos con necesidades educativas.

 20 alumnos de minorías.

 20 alumnos bilingües.

 5 repetidores.



PLAN DE ACOGIDA:

 Recibimiento por parte del equipo directivo y presentación.

 El tutor en su aula.

 Actividades de acogida trabajando por grupos junto con los 
alumnos mediadores.

 Excursión de todos los grupos de 1º de ESO.



Actividades de acogida:



Excursión a Bocos



Día del deporte

 Se crearon diversos equipos en cada clase atendiendo a sus 

preferencias. Todas las clases participaban en todos los 
deportes.



Actividades solidarias de centro

 Bocadillo solidario.

Carrera de “Gotas para Níger” con Unicef.

 Recogida de productos de limpieza e higiene personal.

 Día de la eliminación de la violencia contra la mujer.

 Día de la mujer trabajadora.

 Día del pueblo gitano.

 Encuentro intergeneracional.

 Día de la discapacidad.



Actividades de fin de trimestre

Gymkana elaborada por la mayoría de los departamentos

 “Just Dance”

 “Tú sí que vales”

Chocolatada a cargo del AMPA

 “Las campanadas de fin de trimestre”

 Fomento de la convivencia entre profesores

Amigo invisible.

Actividades de dinamización.

Comida de Navidad / Fin de Curso.

“Picnic” en la sala de profesores.



Plan de Acción Tutorial

 Actividades relacionadas con:

El conocimiento del grupo.

Normas de aula y de centro.

 La prevención del maltrato entre iguales.

Respeto e igualdad entre hombre, mujer y diferentes opciones 

sexuales. (Charlas de la Diputación, Asociación Rea…)



2º OBJETIVO.
Ampliación del grupo de alumnos mediadores y ayudantes.

Mediadores que asistieron al curso de formación. 

 Ampliación con alumnos ayudantes: dos por aula de 1º a 3º 
de ESO

 Formación de los alumnos ayudantes.



Formación de los alumnos ayudantes

Círculos de diálogo

Conciencia de las dificultades de la escucha. Fomento de la 
escucha activa.

 Reconocimiento de sentimientos y necesidades.

Como hacer pequeñas mediaciones con los compañeros.

 Preguntas restaurativas.  



Formación de los alumnos ayudantes



3er OBJETIVO:
Ampliación del grupo de profesores implicados más 
directamente en la convivencia.

Grupo de trabajo para la mejora de la convivencia cuyos 

objetivos son:

Mejora de la convivencia en el centro.

Creación de un grupo de profesores que puedan actuar como 

tutores de convivencia y/o equipo de ayuda.

Entrenamiento de los profesores como artífices de la mejora de 

las habilidades de comunicación de sus grupos

Fomento del uso de los círculos de diálogo.



Otras actuaciones realizadas o en 

proceso:

 Mediaciones entre alumnos por parte de la coordinadora de convivencia.

 Aplicación de prácticas restaurativas en algún caso. Las sanciones en el centro en 
muchos casos son labores de ayuda durante los recreos.

 Cuando no se ha podido mejorar la conducta y ha sido necesaria la expulsión se ha 
creado un aula de transición.

 Medidas en los “momentos calientes”

 En los cambios de clase de 1º a 3º se emplea el sistema relevo.

 Salida a los baños diferenciando las horas.

 Guardias de patio con un especial vigilancia de posibles conflictos.

 Rincón de la mediación.

 Impulso del aprendizaje cooperativo o de nuevas metodologías.

 Programa de observación entre profesores para ver el uso de otras dinámicas.


